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Teljes orvosi kivizsgalas

Tartalmaz:
Nils gépes, manualis, empirikus
diagnosztikat

Kinek javasolt?
Ha neked nincs:
- friss MR
- friss labor
-friss reuma és izlleti tesztek
Ha elhataroztad, hogy megtudod, mennyire
koros gerinc és izuleti elvaltozasaid vannak.
Ha tudni szeretnéd a jelenlegi egészségi
allapotodat és azt, hogy milyen
betegsegekre van hajlamod.
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erinc és belsd szervek 0sszefuggése

SZERV

gerincvels idegellatasa, fej

verellatasa, hipofizis, fejbor,
arccsontok, agy, fels6-65 kozepfil,
szimpatikus és paraszimpatikus

CSIGOLYA BETEGSEG

feifiés, migrén, dimatianssg, magas

vemyomas pszichés betegsegek

idegosszeroppanas, emiékezethiany,
kronikus faradtsag, szedules

1. nyakesigolya

gerincvels idegellatasa, szem,

allergids betegségek, mellékiireg

atoideg, halloideg, arcuregek, gyulladas, orbanc, szembetegségek,
eenteRIetAhOmIk nyakesigolya fultajas, ajulasi zavarok
gerincvels idegellatasa, arc, kiilso 2 _ 3 .
2 gféjdalom, idegayulladas, archor-
il fogak, arccsontok, 3-as ideg degovuliadés
»
. gerincvel idegellatasa, nyak, orr, 4 szénanétha, légcsohurut, hallaszavar,
Csigolya- 3 fogak, szaj, fulktrt &
test
e gerincvels idegellatasa, hangszalak, 5 torokgylladés rekedtség,
nyaki mirigyek, gége nyakesigolya hangszalgyulladss, torokfajas
pe -& i gerincvels idegellatasa, nyak korili 6. nyakmerevség, mandulagyulladds, nyak-,
Harant- ! izmok, vall, mandula nyakesigolya valifsjdalmak, kohogegs\ rohamok
nytilvany
gerincvels éta 7 pajzsmirigy betegségek, megfazasok,
konyok, vall nydlkatomis gyulladas, teniszkonyok
Tévis-

iy Kar, alkar, csukid, kézuij, nyelécss
nyiilvany légeso

kar, kézfgjdalom, khoges, Iégzési

1. hatesigolya problémak, asztma

sziv, szivizom,

2.ha i émak, mellkasi fajdalmak

gerincveld idegellatasa, tud

6,
horgok, mell, mellkas, mellhartya

hérghurat, tadogyuliadés influenze,

3 hatcsigolya mellhartyagyulladsas, vérpangas,
Vértodulds

a silypontja koriil.

—— Hat- 1
csigolydk
(12) gerincveld epehdlyag, 4 ha émék, sargasag, ovsomor
majproblémak, vérszegénység,
maj 5. hatesigolya vérkeringési problémak, az, alacsony
ély, emésztési
gyomor 6 Zavarok
A GERINC gerincveld nyombeél, 7 é
Py o morhurut
GORBULETEI o
A gerincoszlop mentén o . X X
% Y 1ép, valaszfal 8 hatesigolya immungyengeség, csuklas
hdrom, oldaliranybdl
ldthaté gorbiilet figyelhetd
£ Sigy ! mellékvese 9. hatesigolya allergia, ekcéma
meg, amelyek
rugalmassdagot
DRI ‘ vese 10. ha faraditsag, é
kolesonoznek, és
kiegyensiilyozzdk a testet
) vese, T0.ha ekcéma, 6

vékonybél, petevezeték,

12. hétcsigolya reuma, bélgaz, meddo:

; Ryirokmirigy
Agyék-
csigolydk
o e 1 székrekedés, vastagbélgyulladas, vérhas,
(5) vastagbeél, lagyek derékesigolya hasmenés, sérv
. 2 vakbelgyulladas, izomgores, savtdltenges,
vakbel, hasfal, comb derékcsigolya nehéz légzés, visszérgyulladas
\ 5 hagyholyag panaszok, menstruacis
Kereszt nemi szervek, higyholyag, térd e panaszok, vetélés, agybavizelés, térd,
t 'golye klimax panaszol
csoni
(ot ossze-
forrt A h Py . snd N
prosztata, als6 hati izmok, csip6 derékesigolya lumbago, vizelési panaszok
csont)
s ibers ; 5 Iabak vérkeringési zavara, duzzadt boka,
alsé labszér, boka, labfej derékcsigolya ludtalp, labfaradtsag, labgorcsok
keresztcsont idegellatasa, csipé, far ‘:;;g{;"a‘s csipéficam, gerincgorbilet
F “'k”f"‘ farkcsigolyak, végbél chsfggl’;a“s aranyér, viszketegség, farkcsontféjdalmak
(négy dsszeforrt
csont)
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Osszehasonlitasi tablazat

Létrehoztunk egy atfogd és egyszerlien atlathaté tablazatot, ami megmutatja
elényeit és hatranyait a jelenleg hasznalhaté moédszereknek a gerin és izuleti betegségek kezelésében.
Szigoruan tilos barmilyen moédszert alkalmazni orvosi felligyelet nélkiil a kovetkezd esetekben:
Gerinc és porckorong sérv, reuma, készvény, izileti gyulladas, barmilyen autoimmun betegségbdl eredd
betegseég esetén, tébb mint 20%-ot meghalado izileti kopas esetén,
barmilyen akut gerinc és izlleti betegségek esetén.

EU orvosi egyesiileti szabalyzat szerint.

Izileti

- : : : S el
Fajdalom Izomgorcs helyreallités Gyulladas Kopas karln::zs“ tﬁexr.:e.dlz

o v v v v v v v v
Csontkovéics /O v v o o v o o

Masszor o v o o o v o o
Gerinctorna o vo vo o o vo o o
Fizikoterapia vo vo o vo o] o] (o] o]

365 o v vo o o v o o
Gygyszeres v v o v vo (o} o o
Akupunktra v v o v o o o o
Homeopétia v v o v vo o o o
Kopolyozés o v o vo o o o o
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Gerinc diagnosztika 5 lépése

1. Gerinciziileti, jelenlegi statikai hibak rogzitése,
iziileti eltérések egymashoz viszonitasa és
azon beliil elemzése
(gerinc grafika elkészitése és tovabbi progndzis és betegség dinamika bemutatasa)

2. Gyulladas felmérése:
- lokalis vagy globalis, izlleti vagy idegpalyak,
lehet, hogy mindketté kombinacidja
- tovabbi mas gyulladas megkeresésée a szervezetben,
ami hatassal van a jelenlegi betegségére

3. Degenerativ kopas szerii (porc, iziileti, csontritkulas, stb.)
Fokozatok felmérése, stadiumok diagnosztizalasa.

4. Keringési ellatasi (vér, nyirok, sejt) kommunikacié
Zavarok, eltérések rogzitése, valamint mas szervi betegségek észrevétele
(sziv betegség, magas vérnyomas, cukorbetegség, pajzsmirigy problémak, elhizas, stb.)

5. Az adott eset, terapia illetve kezelési terv 6sszeallitasa.

Fontos, hogy milyen Iépéseket és milyen sorrendben tesziink meg a terapia soran,
hiszen azon mulik a sikeres gyogyulas.
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Milyen betegségeken segitink?

- Gerincsérv megsziintetése visszaesés nélkiil
- [zlileti betegségek gyogyulasa (gyulladas, kopas, fajdalom)
- Gerinc altal kialakult bels6 szervi panaszok megsziintetése
- Gerinc: nyak-, vall-, derék becsipddések helyreallitasa
- Gyermek-, serdiilékori gerincferdiilés megsziintetése és felnéttkori javitasa
- "Tokéletes testtartas™ beallitasa
- Fejfajas, migrénes fejfajas megsziintetése
- Végtagok zsibbadasanak megsziintetése
- Terhesség el6tti gerinc és iziileti felkészités protokoll
- Szilés utani gerinc és iziileti helyreallitas
- Sportoléknak gerinc és iziileti "sport sériilés" protokoll
- Bechterew-kor, reuma, koszvény gyogyulasa
- Autoimmun, iziileti gyoégyulasi program
- Gerinc altal okozott vérnyomasi panaszok kezelése
- Meddéség gerinc protokoll
- Uj vitalitas, kapacitas, mozgas novelési program

- Gerinc és iziileti prevencios protokoll
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Kbszdnjuk szépen érdeklédésed!
N mennyiben idépontot szeretnél egyeztetni, széretnen K megkérni,
hogy érdeklédj az alabbi telefonszamokon, vagy e- maq\&me

djuk garantalni, hogy a kiilonféle csatornakon beérkezett |genyek nem
, \ keritlnek dsszeltkdzésbe, atfedésbe egy

Megértésedet kOSZOhJUk'

+36 30 552 9988 |
gora.dmitrij@gmail.cori »

+36 30 754 6399
timea.lastyak@gmail.com
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